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RAZIONALE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico
Dott. Daniele Meloni

L’evento formativo vorrebbe avere lo 
scopo di approfondire gli aspetti psico-
patologici a 360 gradi sulle patologie 
della donna, il tutto con la finalità di un’ul-
teriore aggiornamento medico-scientifico 
ai medici del territorio con estensione a 
tutte le professioni sanitarie sulle diverse 
strategie diagnostiche, farmacologiche, 
sui dati statistici epidemiologici particolar-
mente incidenti in questo ultimo periodo. 
Il tutto in un rinnovato, attuale e specifico 
approccio multidisciplinare integrando 
nuovi modi di valutazione e terapeutico 
per i pazienti.

TOPICS
Il progetto dell’attività corsuale, l’elevato 
livello professionale e di esperienza di 
branca dei relatori contestualmente ad 
una platea di partecipanti del territorio, 
rappresenta una concreta e valida op-
portunità di confronto, di condivisione e 
discussione di tematiche medico-scienti-
fico di attuale e rilevante interesse.
Le patologie peculiari del sesso femmi-

nile visti e sviscerate nei suoi contenuti 
più attuali, con il confronto della medicina 
generale ed una valutazione epidemiolo-
gico-statistica rappresentano in particola-
re in questo momento, uno dei settori più 
attuali dove le strategie diagnostiche, la 
gestione clinica e terapeutica in una ge-
stione multidisciplinare sono gli elementi 
fondamentali per la riuscita nel percorso 
diagnostico e farmacologico dei pazienti 
con tali problematiche.

Il singolo medico, specialista o medico di 
medicina generale non può avere la pre-
sunzione di poter assolvere al suo com-
pito di diagnosi e terapia in un approccio 
solitario. L’obiettivo del presente evento 
formativo è quello di favorire una discus-
sione in ambito multidisciplinare, che 
vada a presentare le evidenze cliniche, 
cercando allo stesso tempo di sintetizza-
re i vari approcci terapeutici, sia consoli-
dati che innovativi.



sabato 20 Aprile 2024  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Apertura segreteria e iscrizione partecipanti
 
Saluto di Benvenuto da parte del Responsabile scientifico dell’evento 
Dott. Daniele Meloni

Saluto del Presidente dell’Ordine dei Medici della Provincia di Oristano 
Dott. Antonio Sulis 

Osteoporosi: prevalenza del sesso femminile e nuovi orizzonti terapeutici
Relatore: Dott. Antonio Denotti

Importanza e benefici delle vaccinazioni nella donna 
Relatrice: Dott.ssa Maria Valentina Marras

Incidenza delle principali patologie gastroenterologiche nella donna
Relatrice: Dott.ssa Manuela Fenu

Endometriosi approccio terapeutico e chirurgico
Relatore: Dott.ssa Annita Dessì

Coffee Break

Fibromialgia: l’importanza della visione a 360° della patologia
Relatore: Dott.ssa Marisa Zoccheddu

Cuore e donna: le patologie cardiologiche nel sesso femminile hanno 
un’incidenza maggiore del passato?
Relatrice: Dott.ssa Maria Valeria Demontis

Gestione dell’insonnia nella donna
Relatore: Dott.ssa Michela Figorilli 

Light Lunch
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I° Sessione   Dott. Edoardo Angius, Dott. Stefano Solida
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Peculiarità del decadimento cognitivo nella donna
Relatore: Dott. Antonio Nieddu

Asma e patologie allergiche nel sesso femminile 
Relatore: Dott. Andrea Manca 

Aspetti epidemiologici nel Long covid nel sesso femminile
Relatore: Dott.ssa Georgia Martignone

Coffee Break

La donna vista da parte del Medico di Medicina Generale 
Relatore: Dott.ssa Elena Murgia 

Lettura magistrale sulle principali patologie della donna
Relatore: Prof. Massimo Maurici

Importanza della densitometria ossea nella donna 
Dott. Salvatorangelo Piredda

Domande e Discussione 

Questionario ECM 

Conclusioni e Chiusura Lavori
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II° Sessione   Dott. Edoardo Angius, Dott. Stefano Solida
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INFORMAZIONI GENERALI

Provider ECM: ID 5084
ID EVENTO:405880

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Daniele Meloni

DATA E LUOGO

Sabato 20 aprile 2024
Mistral 2 Hotel
Via XX Settembre, 34, 09170 Oristano OR

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il Corso di aggiornamento ECM dal titolo:  
PATOLOGIE DELLA DONNA A 360 ° DALLA 
FIBROMIALGIA ALLA CEFALEA PASSANDO PER 
L’osteoporosi Arrivando All’endometriosiè inserito 
nel programma formativo 2024del Provider.

Professione: Tutte le professioni

Obiettivo Formativo: Documentazione Clinica. 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3)

Partecipanti: 90
Ore Formative: 8
Crediti ECM: 8

Note: La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare le variazioni che dovessero essere 
ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

SCARICA L’APP 
E ISCRIVITI

ecmdonna360.creapp.eu

FACULTY:
ANGIUS EDOARDO
DEMONTIS MARIA VALERIA
DENOTTI ANTONIO
DESSI’ ANNITA
FENU MANUELA
FIGORILLI MICHELA
MANCA ANDREA
MARRAS MARIA VALENTINA
MARTIGNONE GEORGIA

MAURICI MASSIMO
MELONI DANIELE
MURGIA ELENA
NIEDDU ANTONIO
PIREDDA SALVATORANGELO
SOLIDA STEFANO
SULIS ANTONIO
ZOCCHEDDU MARIA ELISABETTA
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