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Il programma del CORSO, l’alto livello dei Relatori 
presenti ed una platea di  invitati sono  sicuramente 
un’opportunità di confronto, discussione e condivisio-
ne di tematiche di grande interesse.
Le Patologie Organiche e Funzionali che generano DO-
LORE, sono uno dei  settori più attuali dove nuove stra-
tegie farmacologiche e impatto del gruppo multi disci-
plinare stanno cambiando l’approccio terapeutico.

Proprio per questo, si vogliono eliminare incertezze 
sulle strategie di terapia, di valutazione e di studio, 
attraverso un percorso dettagliato 

che in queste tematiche rappresentano “Hot topics” di 
seguito elencati.

Obiettivo sarà una discussione in ambito multidiscipli-
nare, che vada a presentare le evidenze della clinica, 
cercando di fare sintesi tra i vari approcci terapeutici , 
sia consolidati che innovativi.

E’ prevista una sessione pratica con dimostrazione dei 
docenti sulle tecniche infiltrative.

Il corso è volto a focalizzare l’attenzione - fornire in-
formazione adeguata su come vari aspetti del dolore 
e patologie collegate possano incidere e influenzare 
equilibrio del paziente – attraverso un approccio mul-
tidisciplinare e una indagine strumentale, verranno 
indagati i sintomi e suggerite terapie.

•	 Importanza della clinica nella 
	 diagnosi del dolore
•	 Focus sui diversi approcci terapeutici: 
	 nuove frontiere
•	 Terapia infiltrativa

ore 08,20 – 08,40 	 Welcome coffe e Registrazione dei Partecipanti

ore 08,40 – 09,00 	 Saluto di Benvenuto e Presentazione del Convegno
      	 Dott. S. Piredda

ore 09,00 – 09,30 	 Compilazione del Pre test 

Sessione: DOLORE, DEFINIZIONE E VARIE TIPOLOGIE 

ore 09,30 – 10,00	 Lettura Magistrale sul Dolore
	 Prof.ssa C. V. Albanese

ore 10,00 – 10,30	 Importanza della clinica nella diagnosi del dolore
	 Dott. S. Piredda

ore 10,30 – 11,00	 La terapia: i diversi approcci terapeutici 
	 e tecniche a disposizione 
	 Dott. Enrico Califano

ore 11,00 – 11,30	 La Terapia con “onde d’urto”
	 Dott.ssa Annalisa Olivieri

ore 11,30 – 12,00	 La Terapia con Fans e COX2
	 Dott. Francesco Marras	

ore 12,00 – 12,30	 La Terapia nel dolore neuropatico
	 Dott. Marcello Mura

ore 12,30 – 13,00	 L’Ossigeno-ozono terapia: nuove frontiere
	 Dott.ssa Nella A. Manconi

ore 13,00 – 13,30	 Discussione e chiusura sessione sul dolore

ore 13,30 – 14,15	 Light Lunch

Sessione: TERAPIA INFILTRATIVA

ore 14,15 – 15,15	 Acido Ialuronico: cosa c’è da sapere
	 Dott. S. Piredda

ore 15,15 – 15,45	 La Terapia infiltrativa del ginocchio
	 Dott. Salvatore Boccaccio

ore 15,45 – 16,15	 La Terapia infiltrativa della spalla e delle piccole articolazionI
	 Dott. Salvatore Denaro	

ore 16,17 – 17,00	 La Terapia infiltrativa: linee guida e applicazione
	 Dott. Salvatore Denaro

ore 17,00 – 17,15	 Discussione e chiusura sessione terapia infiltrativa

Sessione: PROVE PRATICHE

ore 17,15 – 18,00	 Le modalità e le tecniche di infiltrazione su spalla e ginocchio 
	 Dott. Salvatore Boccaccio e Dott. Salvatore Denaro

ore 18,00 – 19,45	 Gruppi di osservazione e di lavoro sulla pratica: 
	 dimostrazione delle tecniche di infiltrazione
	 Dott. Salvatore Boccaccio e Dott. Salvatore Denaro

ore 19,45 – 20,00	 Discussione generale e conclusioni

ore 20,00 – 20,30	 Compilazione del Questionario ECM 

ore 20,30 – 20,45	 Chiusura dei lavori 
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